
9 von 10 MFH-Nutzeinheiten werden fossil beheizt

MFH-Bestand ist im Mittel besser oder gleich 
Energie-Effizienzklasse C

Höhere Verbräuche im Nordwesten, geringere im Osten

Der Fahrplan zur Emissionsreduktion für Mehrfamilienhäuser 
gemäß deutschem KSG 2021 ist ambitioniert

Potenziale und mögliche Maßnahmen zur Dekarbonisierung 
des Mehrfamilienhausbestands im Überblick

Verbrauch Strom 

Wärme aus Strom 

Verbrauch Erdgas

Verbrauch Heizöl 

Verbrauch Fernwärme 

Bedarf (max.)

Bedarf (min.)RHZW in nicht 
verbundenen Anlagen

RHZW in 
verbundenen Anlagen

Standardabweichung 

Auch Fernwärme ist 
noch weitgehend fossil

Fernwärme

Erdgas [kWh]

Heizöl

Strom

Holz

3,0 t CO₂e
~ 43 kg/m²

2,3 t CO₂e
~ 33 kg/m²

0,7 t CO₂e
~ 10 kg/m²

0,0 t CO₂e
0 kg/m²

2023 2030 2040 2045

3,0 t/NE 0,0 t/NE

–1,1 t CO₂
• Dekarbonisierung der zentralen 

Stromerzeugung + Umstellung Nutzerstrom 
auf Grünstrom oder auf PV

–0,1 t CO₂
• Empfehlung für energiesparendes Lüften 

(Fenster) und Heizen (Thermostate) – 
Bewohnerinformationen (–5 %)

–0,5 t CO₂
• Umstellung auf dekarbonisierte Fernwärme 

oder auf monovalentes Heizungssystem 
mit Wärmepumpe

–1,0 t CO₂
• Umstellung auf teildekarbonisierte 

Fernwärme oder auf hybrides Heizungssystem 
mit Wärmepumpe (–65 %)

Mittlere Treibhausgasemissionen einer Nutz-
einheit (NE) des Mehrfamilienhausbestands 
2023 (Deutschland): 3,0 t CO₂e

Ziel-THG-Emission des Mehrfamilienhausbestands 
2045: 0,0 t CO₂e pro NE 

–0,3 t CO₂ • Optimierte Betriebsführung: 
Monitoring und Control (–10 bis –15 %)

< 120 kWh/m² =
niedriger Verbrauch

120 bis 138 kWh/m² =
mittlerer Verbrauch

> 138 kWh/m² =
hoher Verbrauch

00 Regionale Aufteilung 
nach PLZ

Verbrauch von

Witterungs-
bereinigt

Regionale Endenergieverbräuche 2023 für Raumheizung
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Raumheizwärme Techem Bestand

DEKARBONISIERUNG 
IM MEHRFAMILIEN-
HAUSBESTAND
Herausforderung, Maßnahmen und Fahrplan


